
  

 

План проведения тематической недели "Зимние игры и забавы" в группе младшего дошкольного  возраста 

с "27" по "31" января 2025 г. 

Время 

проведения 

в режиме 

дня 

День недели/Мероприятия 

Понедельник 

"День зимних игр" 

Вторник 

"День безопасности 

зимой" 

Среда 

"День русских 

народных игр" 

Четверг 

"День творчества" 

Пятница 

"День здоровья" 

1-я 

половина 

дня 

Рассматривание 

иллюстраций  

"Зимние забавы". 

Чтение потешек, 

стихотворений по теме. 

Продуктивная 

деятельность  

"Снежные комочки" 

Рассматривание 

иллюстраций  

"Катание на санках". 

Беседы на темы 

"Правила катания с 

горки", "Как правильно 

переходить дорогу 

зимой". 

Продуктивная 

деятельность "Горка" 

Беседа о народных 

играх в зимний период. 

Чтение  

стихотворений о зиме. 

Продуктивная 

деятельность "Зима". 

Игры детей с 

игрушками в группе.  

Самостоятельная 

деятельность детей.  

Лепка "Снеговики" 

Наблюдение за погодой 

из окна группы. 

Составление рассказа 

"Помощь птицам 

зимой". 

Инсценирование 

русской народной 

сказки по выбору 

воспитателя. 

Игры-минутки на 

зимнюю тематику. 

Рисование на тему 

"Зимой все белым-бело 

кругом!" 

Беседа о закаливании 

зимой. 

Рассказ воспитателя о 

том, как можно играть 

зимой. 

Подвижные игры 

Прогулка Подвижные игры 

"Паровозик»",  

"Снег-снежок". 

Наблюдение за 

цветными льдинками 

на участке ДОО. 

Физкультурный досуг 

"Прогулка в зимнем 

лесу". 

Катание детей на 

санках. 

Театрализованная игра 

Зимние игры и забавы. 

Игра малой подвижности 

"Воздушный шар" 



Спортивное 

развлечение  

"Догони-ка". 

Сюжетно-ролевая игра  

"В гостях у снеговика" 

Подвижные игры со 

снежками, катание на 

санках. 

Трудовое поручение: 

очистка лавочек  

от снега 

Игры-минутки по 

народному календарю. 

Катание детей с горки. 

Дидактическая игра 

"Найди одинаковые 

льдинки" 

по мотивам русской 

народной сказки. 

Подвижная игра 

"Мороз, Красный нос!". 

Игровое упражнение 

"Пройди, не упади".  

Продуктивная 

деятельность  

"Снежные угощения" 

2-я 

половина 

дня 

Игровое упражнение 

для развития мелкой 

моторики.  

Экспериментирование 

"Цветные льдинки". 

Заучивание 

стихотворения  

А. Барто "Снег". 

Игры-инсценировки  

по теме 

Рассматривание 

иллюстраций  

"Что делают люди 

зимой?". 

Беседа на тему "Для 

чего посыпают 

дорожки песком?". 

Игра-драматизация 

"Путешествие в зимний 

лес" 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

"Зима". 

Игры-минутки по 

народному календарю. 

Подвижная игра  

"Снег кружится". 

Дидактическая игра 

"Пришли куклы  

в гости к нам" 

Чтение русской 

народной сказки по 

выбору воспитателя.  

Дидактические игры 

"Кто заморозил 

речку?", "Кто украсил 

узорами окно?".  

Работа в уголке 

сенсорного развития 

Чтение сказки 

"Теремок", 

рассматривание 

иллюстраций 

Прогулка Наблюдение за 

снежинками. 

Подвижные игры 

"Воробушки и кот", 

"Лисица и птички". 

Постройки из снега на 

Рассматривание 

построек из снега на 

участках для прогулок 

старших групп. 

Катание на санках. 

Игра малой 

Наблюдение  

за работой дворника  

на территории ДОО. 

Беседа на тему  

"Чем опасны 

сосульки?".  

Наблюдение за 

птицами.  

Чтение стихотворения 

А. Прокофьева 

"Снегири". 

Подвижная игра 

Обыгрывание снежных 

построек на территории 

ДОО. 

Подвижные игры с 

речевым 

сопровождением. 



 

участке подвижности  

"Хоровод вокруг 

снеговика". 

Подвижная игра  

"Из круга в круг" 

Подвижные игры  

"Снег кружится", 

"Зайка". 

Самостоятельная 

игровая деятельность 

детей 

"Птички в гнездышках"  Подведение итогов 

смотра-конкурса на 

лучший зимний участок 


